
 

 

 

ZECE PAȘI  

pentru Practică 

 

– Pliant informativ pentru studenţi – 

Pentru a fi cât mai eficient în perioada derulării 

practicii la angajatori vă propunem următorii zece paşi 

de urmat: 

 

1. Fiţi punctuali la stagiile de practică. 

2. Culegeţi cât mai multe informaţii despre 

angajatori. 

3. Asiguraţi-vă că aţi înţeles corect care este 

profilul de activitate a firmei. 

4. Luaţi datele de contact ale tutorelui în caz că 

apar aspecte neprevazute în colaborare. 

5. Verificaţi programul de lucru al firmei (pauză de 

prânz). 

6. Clarificaţi care sunt aşteptările firmei/tutorelui 

de la voi. 

7. Puneţi întrebări clarificatoare pe perioada de 

derulare a practicii. 

8. Culegeţi cât mai multe feedback-uri pe marginea 

proiectului la care lucraţi. 

9. Faceţi un inventar personal al modului în care v-

aţi dezvoltat în perioada practicii şi inventariaţi 

plusurile şi minusurile experienţelor acumulate. 

10. Redactaţi  o listă de posibili angajatori la care 

aţi dori să lucraţi în viitor.  


